
 

Source: Eco-Santé OCDE 2005.

Graphique 4. Taux d'excès de poids et d'obésité parmi la population adulte,

Note : Les taux d'obésité correspondent au pourcentage de la population avec un indice de masse corporelle supérieur à 30. 
Les taux de surpoids correspondent au pourcentage de la population avec un indice de masse corporelle compris entre 25 et 
30. L'indice de masse corporelle est un chiffre rapportant le poids d'un individu à sa taille (poids/taille2, le poids étant exprimé 
en kilogrammes et la taille en mètres).

1. Pour l'Australie, les Etats-Unis, la Nouvelle-Zélande et le Royaume-Uni, les données sont basées sur des examens de santé, 
plutôt que sur de simples déclarations des répondants. Les estimations provenant d'examens sont généralement supérieures et 
plus fiables que celles provenant de déclarations, puisqu'elles excluent la possibilité de fausses déclarations, mais seulement 
quelques pays mènent régulièrement des enquêtes par examen.
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