Graphique 4. Taux d'exces de poids et d'obésité parmi la population adulte,
2003 (ou derniere année disponible)

B % Obésité M % Exces de poids

Japon (2003) RN 2LE NI 24.9
Corée (2001) BRI 2740 S 30.6
Suisse (2002) N 29 37.1
France (2002) NS 28 L ] 37.5
Danemark (2000) IEEESESE I S2iS M 417
ltalie (2002) EEESI 0SS I 42.0
Norvége (2002) IESESI s A 42.7
Sueéde (2003) IS SEI Y 42.8
Pologne (1996) SRR S LT 43.1
Turquie (2003) NN B G 43.4
Belgique (2001) N B2 44.4
Pays-Bas (2002) OO 50N ] 45.0
Finlande (2003) NI 0 S B2i20 ] 45.0
Autriche (1999) IS S ST0N i 46.1
Canada (2003) SR B2 46.5
Irlande (2002) SO A0 47.0
Espagne (2003) S S S 48.4
Islande (2002) R 5O 48.8
Allemagne (2003)  EEEZRSN 0 S6IE i 49.2
Portugal (1999) EEEEZREENE 68 49.6
République Tchéque (2002) NS 0 86120 51.1
Luxembourg (2003) ST A 52.8
Hongrie (2003) SIS B4 52.8
Nouvelle-Zélande1 (2003) | EENZONSNN 1 0 35120 S 56.2
Gréce (2003) | ZNS T 1 S5 2 57.1
République Slovaque (2002) | ZZE B 20 57.6
Australie1 (1999) | 1 SE I 58.4
Royaume-Unil (2003) |2 SN 1 9IS 62.0
Mexique (2000) |2 B 62.3
Etats-Unis1 (2002) | OGN 0 5 ] 65.7
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Note : Les taux d'obésité correspondent au pourcentage de la population avec un indice de masse corporelle supérieur a 30.
Les taux de surpoids correspondent au pourcentage de la population avec un indice de masse corporelle compris entre 25 et
30. L'indice de masse corporelle est un chiffre rapportant le poids d'un individu a sa taille (poids/taille2, le poids étant exprimé
en kilogrammes et la taille en métres).

1. Pour I'Australie, les Etats-Unis, la Nouvelle-Zélande et le Royaume-Uni, les données sont basées sur des examens de santé,
plutét que sur de simples déclarations des répondants. Les estimations provenant d'examens sont généralement supérieures et
plus fiables que celles provenant de déclarations, puisqu'elles excluent la possibilité de fausses déclarations, mais seulement
quelgues pays menent régulierement des enquétes par examen.

Source: Eco-Santé OCDE 2005.



